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冬のセレクトキャンペーン

￥0 ￥0
特典

11/00（金）～12/00（金）［6/00（火）10：00受付開始］
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Winter
Select

Campain

1
期間中にご入会で

初月月会費

特典2
さらに2ヶ月以上で

SWIMMINGGYM・STUDIO
スイミングは多くのカロリーを消費で
き、基礎代謝をUPできる、ダイエット
に最適な運動です。運動不足
の人にもおすすめ。

ダイエット目的の方、基礎体力をつけた
い方にオススメ。ジムやスタジオで
脂肪燃焼効果も抜群！さらに、
リズム感も養えます！

私はスイミング。私はフィットネス。


