
お水に
顔を
つける

プールに
自分から
入る

クロール
が

泳げる

バタ足で25m泳げる

自分の目標に向かって一生懸命がんばれる

お友達をたくさんつくる

水に
浮くことが
できる

できた！

キミは何個
達成できるかな

？？
キミは何個

達成できるかな
？？

指定用品
3点

（水着・キャップ・ゴーグル）

入会金
(通常0,000円／税込)

期間中にご入会いただくと

+

秋の1日無料体験開催！日 程 … 0/00（●）～0/00（●）
対 象 … ●歳～小学生

授業の順序  (スイミングスクール体験時間 00分）
0分

集合場所に集合！

0分 あいさつ・体操
出席確認・
シャワー・準備

0分
反復練習・復習練習
目標練習・予習

0分
あいさつ・シャワー
片付け・採暖

0分
着替え・退館

●●●●●スイミングスクール
TEL000-000-0000

〒000-0000 ●●●市●●●●●　営業時間 ●～●曜日 00:00～00:00 休館日 ●曜日 ●●●●● 検　索
QR

MAP
http://www.00000000.00見学無料！！


