
集合・受付 ロッカー・着替え 準備体操 レッスン！ 着替え 帰宅
短期教室の流れ

1５分前には、スイミングス
クールへ来てください。
「担当コーチは誰かな？？」

受付後は、ロッカーへ移動し
てください。水着・キャップに
着替えて、プールまでタオルを
持ってきてください。

プールサイドで
準備体操をします。

体操終了後、グループごとに
練習場所へ移動して出席確認
をします！しっかり担当コーチ
の後ろをついていってね！

シャワーを浴びたら、乾燥室に
入ってタオルでしっかり体を
拭きましょう。体をしっかり乾
かしてから着替えてください。 

おつかれさまでした。
車に気を付けて
帰りましょう。
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指定用品
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入会金入会金
通常0,000円(税込)

年会費年会費
通常0,000円(税込)
0円0円0円0円0円

さらに！！

+

体験後に
ご入会いただくと!

＆

春休み短期水泳教室
0/00（●）～0/00（●）

自信を育む●●●●の特長
親切・ていねいな指導で
無理なく上達します!

お子様の泳力レベルに
応じて、水慣れから各種
泳法へと基本を大切に
しながら段階的に、じっ
くりと無理なく指導して
いきます。お子様の目線
に立った親切・ていねい
な指導をお約束します。

ルールやマナーの指導にも
力を注いでいます!

泳ぎをマスターするだ
けでなく、ルールやマ
ナー面の指導にも重点
を置いています。各年齢
に応じてわかりやすく、
優しく時には厳しく指導
しています。

最終日に進級テストを実施し、
習得度合いを評価します！

最終日に泳法・泳力判
定テストを行い、お子様
の練習成果、習得度合
いを評価します。

1年中快適な環境が
整っています！

当プールは1年中きれ
いな水質を保ち、室内
は快適な温度で、より
良い環境を心がけてい
ます。
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4泳法を
習得した
お子さま

●●●●スイミングクラブの本科コース

入会金 0,000円（税込） 月会費（●ヶ月分）
銀行もしくは
郵便局の通帳 通帳届出印鑑 ご本人確認証明書

（保険証など）

入会手続きに必要なもの

送迎バスあります!
詳しくはお問い合わせください。
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